
Les Objectifs de l’Association P.E.R.S.E.

• Faire progresser la recherche, la formation et l'information sur les escarres.
• En réduire l'incidence et la prévalence et leurs conséquences physiques,

morales et socio-économiques.
• Optimiser les traitements préventifs et curatifs.

L’Association P.E.R.S.E.
Prévention, Education, Recherche,
Soins, Escarres

Depuis 1991, P.E.R.S.E. (Prévention, Education
Recherche, Soins, Escarres) est l’association
des professionnels de santé qui prennent en
charge des patients à risque et/ou porteurs
d’escarres.
En près de 20 ans, P.E.R.S.E. est devenu le
pôle de référence en France des activités de
formation, d’information et de recherche 
clinique et de recherche fondamentale dans
le domaine de la prévention et du traitement
des escarres.
Des médecins, des chirurgiens, des infirmiers,
des aides-soignants, des kinésithérapeutes,
des diététiciens, des pharmaciens, des person-
nels administratifs des structures de soins se
sont regroupés pour partager leur expertise
et créer ainsi un réseau d’échange sur toute
la France métropolitaine et d’outre-mer.
P.E.R.S.E. est également présent au niveau 
international pour faire connaître les travaux
réalisés sur le territoire national et pour 
participer et développer des activités de 
recherche, d’éducation et de formation au
sein de l’E.P.U.A.P. (European Pressure Ulcer
Advisory Panel).

Prévention
L’escarre touche près de 10% des malades
hospitalisés. Le travail initial porte sur la 
reconnaissance et l’évaluation des facteurs
de risque qui permettent de mettre en œuvre
la stratégie adaptée.

Education
Améliorer les connaissances de tous les 
soignants doit permettre d’optimiser la prise
en charge de chaque patient.

Recherche
L’escarre est une pathologie complexe aux
confins de plusieurs spécialités médicales.
• La recherche fondamentale explore les 
mécanismes de création et de cicatrisation
des escarres.
• La recherche appliquée, réalisée au lit 
du malade, élabore et évalue les stratégies 
de soin en cohérence avec la recherche 
fondamentale.
• La recherche épidémiologique et statistique
permet de suivre l’évolution des populations
soignées.

Soins et Escarre
Prendre en charge des malades à risque
et/ou porteurs d’escarres, c’est améliorer
leur qualité de vie. Partager les « décou-
vertes » de chacun, c’est optimiser la qualité
des soins.

Moyens

• Promotion de la recherche fondamentale et clinique (micro-circulation, microbiologie, 
épidémiologie). 

• Organisation de journées nationales d'information, de sessions annuelles de formation.
• Participation aux sessions locales et régionales d'actualisation des connaissances.
• Collaboration aux travaux de groupes de recherche européens (E.P.U.A.P. et E.W.M.A.).
• Publication d'une revue trimestrielle et d'ouvrages spécialisés.

Manifestations et Revue

• Une Journée Nationale à la Tour Eiffel - Paris tous les ans (mars/avril)
• Des Journées Nationales et Régionales en alternance tous les deux ans
• Des sessions locales et régionales d'actualisation permanentes des connaissances

Marseille (13) - Vannes (56) - Avallon (58) - St Laurent du Var (83) - La Roche sur Yon (85) etc.
• La Revue officielle trimestrielle de l’association : L’Escarre

Un Réseau actif

• Président : Dr Denis COLIN - Le Mans (72)
• Vice-Présidents : Dr Brigitte BARROIS- Gonesse (95)

Pr Jean-Louis SAUMET -Lyon (69)
• Secrétaire : Dr Yves PASSADORI - Mulhouse (68) 
• Trésorier : Dr Sylvie DESJOBERT - Laval (53)
• Commission Communication : Dr Patricia RIBINIK - Gonesse (95)

Journée de Formation Annuelle
P.E.R.S.E. TOUR EIFFEL

Jeudi 1er Avril 2010 
PARIS (75)

Journée présidée
par le Dr Denis COLIN
Centre de l’Arche
St Saturnin (72)

P.E.R.S.E. SUD OUEST

Septembre 2010
BORDEAUX (33)

Escarre et Cancer / Cancer et Escarre

Journée présidée
par le Dr Fabrice LAKDJA
Institut Bergonié, Centre anticancéreux
Bordeaux (33)

Plus d’informations sur : www.escarre-perse.com
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